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Mielbtt a Katalinokrél és keresztnevemrdl vallanék essiink tul néhany szaraz fogdédzén: Losoncon szilettem, mert itt volt a
legktzelebbi kérhaz Pinchez. Ifjuként Fuleken éltem, majd az egyetemet Budapesten végeztem, hogy végul egy pilisi
szlovéak faluban élhessek csaladommal, nevelhessem gyermekeim és férjem, élhessem ,masodik gyermekkorom”.
Egyébként j6 par orszadgos népdalversenynek voltam gydztese, immaron masfél évtizede a szentendrei zeneiskola
tanszakvezetd boldog népdaltanara vagyok.

Dijakat is kaptam, - nagyon varatlanul, dijeldzmények nélkul - példaul a Liszt-dijat, majd a Kodaly-dijat, Fulek diszpolgara
lettem, de leginkabb Pinc falu diszpolgarsagara vagyok biiszke. Ez évben jelenik meg huszonétddik 6nallé hanghordozém.
Minden lemezem tematikus és nehezen beszerezhetd, de errdl nem én tehetek.

Harmincharom orszagban koncerteztem, énekeltem: bajor underground kocsmakban, finn és oxitan templomokban,
norvég 6vodakban, francia marhavdsaron, washingtoni lovardaban, német némasagot fogadott apacaknak, bajor
kérhazakban és francia dregek otthonaban, Bartok és Liszt mlsor az ORF- ben és osztrak iskolakban, csangé dalt
lengyel kisérézenekarral, kinai dalt kinai zenekarral, szélékoncerteztem 45 Celsius fokban Salvadorban, daloltam a sao-
pauloi parlamentben és kétoras €16 radiomdisorom volt Brazilidban, a magyar és az amerikai himnuszt is énekeltem
Washington-ban, telthazas "Monarchia-nosztalgias" koncertet tartottam a Bécsi Zeneakadémian, voltam a Viz
vilagnapjan Japan-ban, Bécsben karadcsonyoztam Herz-Kestranek-kel, alig két éve volt a Visegradi Négyek

koncertje, négy orszag 17 muzsikusaval, négy nyelv dallampéarhuzamaival a Budapesti Tavaszi Fesztivalon - sajnos
folytatas nélkdl -, nem is olyan régen daloltam Batthany Laszl6 kotcsei (Kittsee) kastélydban és Adventkor az Eurdpa
Parlamentben, s még sorolhatnam- ... de ami fontosabb: a friss harmat, zsenge csaladom, egy siheder vérosfenyd gorbén
nétt aga, blibos kemencénk, esti litaniak, mosolygé kankalinok, tinddkld szemek, barataim, kacsint6 partifecskék, a
moha, a pafrany, egy impresszionista naplemente...

A farsangi tombolan nyert bélcsd édesanydmnak mar jelezte jéttémet, én pedig aprilis 29-én, Sienai Szent Katalin
halala napjan jéttem a vilagra. Szileim filt varvan, ndi név hijan Szent Katalinra val6 tekintettel adomanyoztak
nekem ezt a szépen cseng0, dallamos gazdagon varialhatd keresztnevet, melynek jelentése szamomra is ,mindig tiszta”.
Természetesen pici gyerekkoromtdl probaltam, igyekeztem raszolgalni erre a névre, mely szamos hirességet is adott a
vilagnak és nekem kezdett8l fogva nagyon kedves volt-e név. Olyannyira, hogyha jomagam Katikkal és egyéb
névvariacios viseldjikkel talalkoztam, altaldaban sosem csalédtam benniik. Mindig volt k6zo6ttlink egyfajta szimpatia, belsd
lelki rokonsag. Milyen érdekes, tanulsdgos szamomra az is , hogy hanyfajta médon, kik hogyan hivtak? Szileim,
miutan ,lattak”, hogy talpraesett vagyok és boldogulni tudok ezen a vilagon, - még ha ,csak” lanynak is szilettem, -
nagyon kedvesen Katinkanak szélitottak. Ha dnfejiskddtem, Kata lett bel6lem. Didktarsaim hol Katicaztak, hol
egyszer(en Katiztak, de egy-két baratnak még Katé is voltam, vagy Katéka. Férjemnek mindmaig Katikam - s ez olyan
jo!

Kiskoromban - abban az icipici Ipoly-menti Pincen - kiilén 6riiltem annak, hogy a katicabogér az én nevemet viseli.
Héanyszor vettem a tenyerembe, s prébaltam réppenteni. Ha meghallotta dalomat: Katalinka, szallj el... el is répult
banatomra.

Mar nagyobbacska voltam, amikor a televiziés tancdalfesztivalnak kdszdnhetéen felfedeztem magamnak Kovacs Katit.
Olyan elementaris erdvel hatott rAm egyéniségével, hangjaval - még a képernydn keresztiil is, - hogy ez sorsdontd lett
szamomra. Azota ezt mar 0 is tudja. S ami kiilénds volt vele kapcsolatban az az, hogy nagyon sok lelki rokonsagot fedeztek
fel benniink masok is: természetesség, hadard beszédtempd, dramaias hang, amely nagyon lagyan is tud melegséget
sugarozni, a kiilsd megjelenésrdl nem is beszélve. igy tizenévesként megprobalkoztam a ,lehetetlennel”: népi tancolas
mellett népdaloztam, de fesztivalokon és 6tdrai tedkon tancdalokat is énekeltem, természetesen Kati szamait. Kiléndsek
voltak ezek: rélunk széltak, magyarul. Egy idd utan radébbentem, hogy a népzene mellett kell déntenem. A nehezebb, a
gorongydsebb utat valasztottam és ezen az Gton haladok a mai napig. JOI dontéttem. Szdmtalanszor megtapasztalhattam -
kilbnodsen kulféldon, - milyen biszke érzés magyarként dalainkkal vallani magunkrol, hisz ez az a zenei nyelv, mely a legtébbet
tud felmutatni egy-egy nemzet lelkiségébdl, mentalitdsabol, bar minden nép fia hasonloéan tud bankdédni, sirni, de oriini is
és ezeket az érzéseket csodasan kdvetik népdalaink, igy mas-méas nemzetek énekei is. Jbmagam tébb évtizede
kutatom a magyar mellett a Karpat-medence tébbi nemzetiségének azon dalait, melyekben fellelhetd az azonossag, a
kélcsdndsség. Megddbbentd volt szamomra is, hogy a jeles Ginnepeink dalaiban, a szokasdalokban és az életfordul6khoz
kothetd énekekben mennyi széllal is kdtddink egymashoz. Nyolc ilyen megkézelitési hanghordozot adtam ki eddig, ezek kozil
talan az egyik legkedvesebb munkam a gyermekdalokhoz kéthetd, mert itt bukkantam ra a legtdbb azonossagra, s ez
érthetd is. A CD sorozat tudomanyos, mavészi killdetésén tul elsdsorban a kdzelitést szolgalja a népek és kilénbdzo
vallasu emberek kozott, elvégre az itt éldknek - lllyés szavaival - , egy a tlzhelylk.” Ezt a ,hidépitést” lemezeimen keresztul
mar tdbb egyetemen is oktatjak.

Eletem legszebb pillanata volt, amikor anyava lettem. Akkor értettem meg igazan, hogy nekem lanynak kellett
sziletnem, sot, hogy lanynak lenni tébb és remek aldott allapot! Két csodas gyermeknek vagyok az édesanyja, akik
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mar lassan kireplilnek a csaladi fészekbdl, probaljak szarnyacskaikat, mi pedig férjemmel egyditt figyeljik, 6vjuk oket.

Boldog ember vagyok, mert mindig tudtam 6rlini az apr6é drémoknek, kis eredményeknek és ezek, valamint az emberek
szeretete er@sitette bennem a hitet, hogy amit csindlok, - bar altalaban nem bir hirértékkel, nem rivaldafényben
Uszik, - mégis nagyon fontos nekem és masoknak. Ebben a folyamatban mar nem is az én személyem a fontos,
hanem maga a cél, hogy az éneklésemmel kinek, hogyan tudok segiteni.

Mindig hittem és egyre jobban tudom, hogy az éneklés a Iélek gydgyitdja, mert, ,aki szépen énekel, kétszer imadkozik.”
Egykoron pszicholégus szerettem volna lenni, s ki hitte volna, hogy az éneklés hozza meg azt a lelki és testi gyogyitd
eredményt, amit egyre sarlbben &télek, tapasztalok. Nem véletlen, hogy mindig megtalalnak a feladatok, nem
véletlen, hogy most éppen egy egyhazi harmas lemezen dolgozom és ezzel parhuzamosan jelenik meg a Gyégyitd
dallamok cimd sorozatom. J6 par éve én is egy sulyos betegséghdl feléplilve dobbentem ra, hogy milyen vékony
hajszalon fligghet az emberi élet és a betegség milyen kiszolgéltatotta tesz. Ezért oriiltem az orvosok, ndvérek
felkérésének, akik mar korabban is gydgyitottak dalaimmal, hogy kimondottan a beszédzavarban és més
betegségben szenveddknek készitsek albumokat.

Az éneklés gyogyerejét kiskoromban is mar megtapasztalhattam, amikor keresztanyamat elkisértem munkahelyére, a
feledi csecsemd- gyermekotthonba, ahol az arva, nagyrészt cigany gyerekeknek énekeltem. Hihetetlen volt a
gyermekek mély ragaszkodasa hozzam, a szintén gyerekhez. Azoéta is kisért ez a képsor, a szeretet utani vagy, a
valakihez vald tartozas 6haja, a kirekesztettek vilaga.

S igy jutunk el szimbolikusan is Alexandriai Szent Katalin vértanihoz, a k6zépkor alighanem legtiszteltebb,
legnépszerdbb ndi szentjéhez, aki a hit igazsagat olyan hatasosan védte, hogy a teoldégusok, filozéfusok, ligyvédek
véddszentje lett, de e mellett a betegek, a haldokldk, a kérhazak patrondjaként is tisztelik. Az & napja november 25-re esik
€s én nagyon orulék, hogy a névnapomat ezen a napon tinnepelhetem. Isteni adomanynak érzem foldi Iétemet és
természetesen prébalom ezt megszolgalni, megkdszonni...

Nomen est omen ( Gléria, Szlovakia, 2008)
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