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Oromet, vigaszt és reményt nydijtani

Szvorak Katalin az elismerésekrdl, a mvészet szerepérdl, a népdalok tiszta vilagardl, a tindokld szemekrdl és a fenydfa
gOrbén ndtt agardl

&bull; Felsorolni is nehéz, hogy hany dijat kapott gazdag palyaja soran. Ohatatlanul felmeriil a kérdés: mit jelent Onnek
egy Ujabb elismerés?

Minden kitlintetést gondolatilag elraktarozok,

igy Pinc falu diszpolgarsaga a felvidéki otthont, a palécsagomat és az 6vodanélkiili szabadsagot jelenti, Fllek
diszpolgarsaga "a templomot és az iskolat", mig a mostani megyei diszpolgarsag egy tagabban valasztott Karpat-
medence-i haza szivét és kiindulépontjat. Megyénk "epicentruma” nekem Pilisszentlasz6, ahol élek és Szentendre, ahol
tanitok. De lelkemnek nagyon kedves a teljes Pilis és a Borzsény minden hegyével, patakjaval, madaraval,

gombajaval, viragjaval... A tébbi, majd két tucatnyi dijat, elismerést, akarcsak a Kossuth-dijamat varatlan

ajandéknak tekintem, mert talan furcsa lesz, amit mondok, szamomra mindig az alkotas 6rome, a hallgatosag figyeld
csendje, a dalok Gizenete a legfontosabb, hiszen a mlvészi éimények adjak a legnagyobb katarzist, féképp, ha maga az
ember is részt vesz ebben az alkotofolyamatban. A modern civilizacidban él6 ember egyre nehezebben tudja
megemészteni mindazt a hatalmas razidul6 informacié cunamit, csak fellletesen érzékeli a napi hirek drdmaisagat,
Uzenetét, ami nap mint nap érint benniinket. Az érz6 ember egyre inkabb gépemberré valhat ill. valik. A mlvészet
segithet benniinket abban, hogy visszatalaljunk emberi &nmagunkhoz, hogy oldja a bennink felgyilemld fesziltséget. De tul
ezeken a gondolatokon, az elismerések jolesnek az embernek, ez egyfajta visszaigazolasa annak, hogy jo Gton jarok.

&bull; Tanarként nap mint nap fiatalokkal van kapcsolatban. Hogyan latja, mennyire érzékenyek 8k a magyar
népzenére, milyen igényik van erre a kultdrara? Miért fontos, hogy a fiatalok ismerjék és szeressék népdalainkat?

Az eldzd gondolatsort folytatva, a gyermekek a legnyitottabban érzékenyek minden szépre, jéra. A népdalok vilaga
egyszer(Q, tiszta, dszinte, ltalanos érvényd, kozérthetd, arnyalt Gzeneteket kdzvetitd vilag, s ehhez tarsul a tébb
szazéves tapasztalat. Ebben a zenei k6zegben a gyerekek otthonosan mozognak, hiszen az & belsd vilaguk is ilyen
romlatlan, 8szinte. Arrél nem is beszélve, hogy zenei anyanyelvink, amit kételességiink megismerni és apolni. Kodaly
szavaival: "mit Gizen nekiink ez a zene? Azt, hogy addig élink,mig nem feledjik, kik vagyunk".A zene képes relaxalni,
kikapcsolni, lenyugtatni. A sokszor faradt, tdlterhelt gyerekeknek ez igazi lelki gyégyir, azon tul, hogy remek 6nkifejezd,
onfejlesztd, kozosségteremtd és nem utolso sorban 6rémszerzd tevékenység is. Szamos egykori - mar felnotté érett -
diakomtdl kapok csodas vallomasokat, leveleket, hogy mit is jelentettek nekik a velem eltdltott 6rak, amelyek nemcsak
éneklésbdl alltak, de egyfajta lelki, dnismereti egylttlétek is voltak, hiszen az emberi hang a legérzékenyebb
hangszeriink. A dalolas egyfajta lelki kitarulkozas, ahol felszinre keriilnek a lelki gatak, térések. Az éneklés ezt is oldja,
segiti. Tehat ériasi a zene, azon belil is a népdal szerepe.

&bull; Milyen céljai, tervei vannak a kozeljévdben, és esetleg a tavolabbi id6szakra vonatkozéan?

Az ember élete derekdan, élettapasztalataval egyfajta bélcsességre tesz szert. Végiggondolja, mire is szeretné a

hangsuly fektetni a tovabbiakban, hiszen életiink mulandé, ériini kell minden megélt napnak, s arra kell koncentralnunk,
ami valéban hasznos és 6éromteli. A csalad szamomra mindig elGbbre valé volt a "karriernél". Jelenleg a kis unokam tolti ki a
szabadiddm nagy részét, s annyi szeretet aramlik kdzoéttiink, s olyan energiabombat jelent nekem ez az értelmes,

mindenre nyitott csOpp lény, akin valdban lemérhet6 a jatékos mondokak, dalok jétékony hatasa, a vele val6 egyiittlét, a ra
figyelés, hogy magam is nagyon komoly valtozason megyek at. Eldcsalogatta beldlem a - mindig meglévd, de elfojtott -
gyermeki Ilényemet. Ennek a lelkesedésnek tudhaté be, hogy ez évben négy lemezt jelentettem meg magankiadasban

és ezt a lemezddmpinget fogom folytatni, hiszen tovabbi unokakra kaptam igéretet, igy a kovetkezd évek az unokak
jegyében zajlanak! Szeretnék nekik meselemezt késziteni, de lesz sanzon és verslemez is bizonyara. Sok minden

kavarog, érlel6dik lelkemben, ki tudja, mit hoz ki bel6le a jovd, s a lehetdség...

&bull; Elégedett az életével? Elérte azt, amirdl fiatalon 4lmodott, amit elképzelt?

Ugy gondolom, sokkal tébbet kaptam, mint reméltem. Mar az is 6riasi ajandék, hogy megsziilettem! Az ember fiatalon sok
mindenrdl almodozik, de a korlatok sokszor visszarantjédk a foldre. Nekem talan abban volt szerencsém, hogy mindig

kis 6romoknek éltem, s apro Iépésekkel tettem meg az utam a remélt cél felé, amiért mindig meg kellett kiizdenem, de ez
igy volt j6. Semmit se kaptam ingyen. 37 év alatt 43 orszagban koncerteztem, 34 6ndll6 tematikus lemezt készitettem,
mégis gyakori takarasban, arnyékban, olykor félarnyékban kerestem és élveztem a fényt. Mindig népmeseként

terjedtem szajrél-szajra. Nem véletlen, hogy egyesek szerint a dalaimban "vandorlé lizenet e tagabb hazaban a vox
humana kiildetését vallal6 mindenkori kisebbségek hitvallasa". Mar tdbbszér megfogalmaztam, hogy a rivaldanal,
kitiintetéseknél, versenyeknél, tiilekedésnél, palyakép-modell épitésnél, onértékelésnél és dn-kiarasitasnal nekem
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sokkal fontosabb: a friss harmat, zsenge csaladom, egy siheder feny&fa gérbén nott aga, bubos kemencénk, a mosolygé
kankalinok, tindodklé szemek, barataim és egy impresszionista naplemente.

Fortuna szekere egyébként ide-oda roptetett, hogy megtalaljam életem értelmét a csaladon, a dalolason és

tanitason keresztil: szolgalni és 6rémet, vigaszt és reményt nyljtani az embereknek.

Németh Erika, Szentendre és Vidéke 2015.nov.23.

Onvallomas a december 4-i dijatadora:

Pest megye Diszpolgaraként dnkéntelendl egy sor gondolat pereg végig lelkemben a szléfoéldrdl, a hazardl, a honvagyrél, a
hazaszeretetrdl, az itthon és otthon fogalmardél. A sziildfdld minden ember szamar az egyik legmeghatarozobb lelki
indittatas és teremté erdvel bir, hiszen a mai napig hatvanyozottan érzem, mint egykoron anyaorszagon kivdli, Pincet, azt
a falut, ahol minden arc, mozdulat ismerds volt és mindeniitt a biztonsagérzés biztatdé mosolya fogadott. Ott voltam én
ovodanélkili, réteken, mez8kon futkarozé apro leany, aki 6nfeledten habzsolta a szabadsagot és a der(it. Ez a majdnem
vilagvégi otthon, a hataron tulrél adomanyozta nekem a magyar sz6t, mely odaat mindig tobblet-tartalommal birt.
Csehszlovakiabdl atkeriilve a mult szazad hetvenes éveinek végén egy tagabb hazéat valasztottam és az egész
Karpat-medencét kellett lelkemben kiépitenem, hiszen hiszévesen elhagytam szlkebb patriam, hogy majd egy U;j

otthont teremtsek el6sz6r Budapesten, majd a Pest megyei Pilisszentlaszlon. Beleszerettem ebbe a szinte szlovak
tobbségl faluba, ahol tébb, mint két évtizede élink egy eredeti "tot" paraszthazban. Immaron 25 éve élvezem a falusi lét
csOndjét, a koruldleld hegyek szépségét, az itt élok jaAmborsagat, kedvességét, az dregek ajkan folcsendiild szlovak nyelvet
széban és dalban. Felemeld érzés, hogy Szentendrén tanithatok immaron 20 esztendeje, igy szinte minden hétkéznapom
szintere Szentendre. Ide kétnek névendékeim, az énektanitds és a monarchikus békeiddk tizenete, a templomok, az
utcak, a délszlav barokk és a piac. Szentendre szamomra egy multbéli Gizenet is, egykori vilag-keresés, egy

nosztalgikus alom. Ezt az almot kergetem, amikor az utcakat jarva a valamikori Szentendrét élesztgetem lelkemben,
Barcsay, CzoObel, Boromisza Tibor, Vas Istvan labnyomait keresem - és a nevemre rimeld Banati-Sverakét.

Nem véletlentl valasztottam a népdalt, amit évszazadok mostak kristalytisztava. A természet, a természetesség
szamomra lételem. Nos, a Pilis is szamomra egy csoda, a Szpartakusz 0svényével, a Ram szakadékaval, a

legendas Holdvilag arkaval, a festdi Duna kanyar visegradi fellegvaraval, a Lajos forras gyogyito vizével,

Szentkereszt magikus csendjével és torténeti multjaval. Atkelve a Dunan, a B6rzsény is elvarazsol megejtden szép
fekvés( falvaival... Tarazas, gombazas, malnazas kézben mindig feltdltddve ér haza az ember, s lelke mélyén

mindig megallapitja, a Teremtd bokez(sége, a természet ereje hatartalan. Mennyi erdt merithetiink az erdgjaras soran,
gondolatainkba meriilve... Ezt killéndsen akkor tudja értékelni az ember, amikor az - egyébként - gyonyori fovarosunk
z(Orzavarabdl kitamolyog, hogy visszatalaljon természetes 6nmagahoz. Bejarva a fél vilagot, sok szépséggel

taldlkoztam, mégis a Pilis, s benne az eldugott kicsi falum, Pilisszentlaszl6 a legszebb.

Szvorak Katalin
Kossuth-dijas énekm(vész
Pest megye Diszpolgara

Magyar 1d6k, 2015.dec.4.
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